
2019年度日本女性医学学会主催　「女性のヘルスケア研修会」カリキュラム

回 日 テーマ 講師 分 時間 共催

オリエンテーション 10 9:30-9:40

1 周産期異常後のヘルスケア(HDP, GDMなど） 倉林　工 60 9:45-10:45

2 乳がん検診（乳がんの診断とHBOC含む） 加藤　剛志 70 10:55-12:05

3 OC/LEPの実地臨床 若槻　明彦 40 12:20-13:00

L1 OC/LEPと有害事象の管理 若槻　明彦 50 13:00-13:50 あすか製薬株式会社

4 原発性無月経・思春期の月経異常とその治療 樋口　毅 60 14:00-15:00

5 摂食障害 甲村　弘子 70 15:10-16:20

6 女性ホルモンの基礎 安井　敏之 70 9:30-10:40

7 女性のキャリア形成・維持とダイバーシティー 久保　光司 60 10:50-11:50

L2 性成熟期の月経異常 小川　真里子 60 12:05-13:05 バイエル薬品株式会社

8 思春期の問題行動（リストカット・依存症を中心に） 松本　俊彦 80 13:20-14:40

9 更年期障害 髙松　潔 80 14:55-16:15

10 子宮がん検診（HPVワクチン，子宮内膜増殖症含む） 宮城　悦子 60 9:30-10:30

11 性機能障害（慢性骨盤痛、外陰痛を含む） 二宮　典子 60 10:40-11:40

L3 リプロダクティブ・ヘルス/ライツと安全な中絶 木村　正 60 11:55-12:55
ウィメンズヘルス・ジャパ
ン株式会社

12 避妊法　緊急避妊法 岩佐　弘一 60 13:10-14:10

13 性同一性障害の診断と治療、LGBT 中塚　幹也 60 14:20-15:20

14 加齢と妊孕性　　生殖医療の現状 大須賀　穣 60 15:30-16:30

15 心身症 寺内　公一 60 9:30-10:30

16 女性の排尿障害 古山　将康 60 10:40-11:40

L4 東洋医学・漢方 大澤　稔 60 11:55-12:55 株式会社ツムラ

17 女性アスリートのヘルスケア 能瀬　さやか 60 13:10-14:10

18 ロコモティブシンドローム・フレイル 大森　豪 60 14:20-15:20

19 Office Gynecologyでの高血圧症と脂質異常症 小島　太郎 60 15:30-16:30

20 婦人科がん術後患者のヘルスケア 横山　良仁 60 9:30-10:30

21 周産期のメンタルヘルス 岡野　禎治 70 10:40-11:50

22 HRTの実地臨床 岡野　浩哉 40 12:00-12:40

L5 HRTとトータルヘルスケア 岡野　浩哉 50 12:40-13:30 富士製薬工業株式会社

23 性暴力・性虐待への対応、ドメスティック・バイオレンスとその対応 種部　恭子 80 13:40-15:00

24 性成熟期女性に多い他科疾患（プレコンセプションケア） 荒田　尚子 80 15:10-16:30

25 女性医学と行政 倉澤　健太郎 60 9:30-10:30

26 健康教育でおさえる重要なポイント　（講義＋ワークショップ①） 蓮尾　豊 90 10:40-12:10

ワークショップの準備と昼食 60 12:20-13:20

27 Office Gynecologyでの感染症 野口　靖之 60 13:30-14:30

W 健康教育でおさえる重要なポイント　（ワークショップ②） 蓮尾　豊 100 14:40-16:20

クロージング 10 16:20-16:30
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