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回 WEB公開日 講演テーマ（一部仮題）
専門医単位

等
講師(敬称略)  更新履歴

オリエンテーション 篠原　康一 2024

オープニング 髙松 潔 2024

1 周産期異常後のヘルスケア(HDP, GDMなど） 飯野　香理 2021

2
オフィスギネコロジーに役立つ視床下部ホルモンの知識
～GnRhアゴニストやアンタゴニスト、新規更年期障害治療薬を正しく理解するために～

 岩佐　武 2025新規

3 オフィスギネコロジーにおける子宮鏡の果たす役割　～細径鏡による新しい展開～ 　平池　修 2025新規

4
産婦人科医にも知ってほしい、頭頚部外科でのHPV関連疾患
〜HPV関連疾患予防を女性だけに強いるのか？〜

丹生健一
（耳鼻咽喉科頭頸部外科）

2025新規

5 「セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス/ライツ（SRHR）について知ろう」 　 水主川 純　 2024

6 原発性無月経・思春期の月経異常とその治療 榊原　秀也　 2023

7 婦人科がんサバイバーのリンパ浮腫ケア 産婦人科領域 小林　範子 2023

8 OC・LEP・HRTと女性のがん～安全なホルモン療法のために～ 山上亘 2025新規

9 性分化疾患の移行期医療　 江頭活子 2021

10 性成熟期の月経異常 甲賀　かをり 2022

11 エストロゲン依存性疾患おける妊孕性と生殖医療 産婦人科領域 北島　道夫 2023

12 子宮頸部嚢胞の取り扱い　～超音波で多発する頸部嚢胞をみつけたら～ 　 宮本　強 2023

13
『オフィスギネコロジーで問題となる糖尿病治療薬』
 ①「GLP-1受容体作動薬・SGLT2阻害薬：やせ薬としての適応外使用の問題点」
 ②「SGLT2阻害薬と難治性外陰炎」

神谷 英紀（糖尿病内科）
中田 真木

2024

14 オフィスギネコロジーで　①潜在性甲状腺機能低下症を疑ったら
②AMHの有用性　～内膜症卵巣予備能からPCOS診断基準まで～

大須賀　智子 2025新規

15 稀少部位内膜症の管理 平田　哲也 2023

16 帝王切開子宮瘢痕症の診断・治療・予防 産婦人科領域 辻　俊一郎 2024

17 若年からの女性医学的アプローチによるBone Health Care 産婦人科領域 善方 裕美 2023

18 避妊法　緊急避妊法　～適正使用に関する指針の令和７年改訂をふまえて～ 宮国　泰香 2025新規

19 子宮頸がん予防-子宮がん検診・HPVワクチン- 産婦人科領域 工藤 梨沙　 2024

20 ケースカンファフェンスを中心に　摂食障害 甲村　弘子 2025新規

21 心身症 産婦人科領域 寺内　公一 　

22 女性の下部尿路症状・骨盤臓器脱 羽室 明洋 2023

23 過多月経　とIUS 　 太田　郁子 2023

24 プレコンセプションケアの最前線より～大学の校医10年での経験をふまえて～ 山田るりこ 2025新規

25 女性アスリート ～TOKYO2020以降何が変わったのか？～ 能瀬さやか 2025新規

26 オフィスギネコロジーでのCINの管理～コルポスコピーでの診断から治療まで～ 産婦人科領域 三村　貴志　 2024

27 Office Gynecologyでの高血圧症と脂質異常症・メタボリックシンドローム 河野　宏明（循環器内科） 2021

28 婦人科がん術後患者のヘルスケア 横山　良仁 　

29 性同一性障害の診断と治療、LGBT　～ケースカンファフェンスを中心に～ 　 中塚　幹也 2025新規

30 周産期のメンタルヘルス 小谷 友美 2024

31 子宮内膜症とPCOS（将来の生活習慣病）～PCOSの診断基準改定が示すもの～ 産婦人科領域 篠原　康一 2025新規

32 性暴力・性虐待への対応、DVとその対応  ～ケースカンファフェンスを中心に～ 産婦人科領域 種部　恭子 2025新規

33 女性の健康総合センターでのプレコンセプション・ケアの実際 荒田　尚子 2025新規

34 「オフィスギネコロジーで不育症の相談を受けたら」 産婦人科領域 北折　珠央 2024

35 Office Gynecologyでの感染症 産婦人科領域 野上 侑哉 2022

36 前向きコホート研究「日本ナースヘルス研究（JNHS)」が世界に発信した最新エビデンス 林　邦彦 2025新規

37 わが国の性教育の現状と包括的性教育 井上聡子 2022

38 小児・AYA（思春期、成人）世代がん患者に対するがん・生殖医療の実際と課題 鈴木　直 2022

クロージング 髙松 潔 2024

１テーマは原則60分です。今後、テーマ、演者、順番が変更になる可能性があります。

1 女性ホルモンの基礎（アーカイブス） 安井敏之 　

2 更年期障害 髙松　潔　 　

3 HRTの実地臨床 岡野　浩哉 　

4 HRTの安全性と有用性 若槻　明彦 　

5 OC・LEPの実地臨床 若槻　明彦 　

日本女性医学学会主催　2025年度「女性のヘルスケア研修会」 
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基調講演
（機構単位なし）
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あり

2025/10/7(火)1

2026/7/7(火)


